
 

 Утверждаю:                                                                                                                                                                                                                                

Заведующая 

МБДОУ 

детский  сад                                                                                                                                                                                                                        

№15  

«Белочка»                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

__________ 

Мазалова 

М.А. 

 



Старшая 9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Ознакомление с миром 

природы 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

Ознакомление 

социальным миром/ 

предметным окружением 

9.40-10.00 

Музыка* 

9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.40-10.00 

Музыка* 

9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.40-10.00 

Физическая культура на 

воздухе 

15.45-16.10 

Физическая культура* 

15.45-16.10 

Познавательное 

развитие. Ознакомление 

с родным краем. 

15.45-16.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

15.45-16.10 

Физическая культура 

15.45-16.10 

ДОД «Фитбол-

гимнастика» / 

«До-ми-солька» 

Подготовительная 

к школе 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

социальным миром/ 

предметным окружением 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

Грамота 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9.45-10.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.45-10.15 

Музыка* 

9.45-10.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

9.45-10.15 

Познавательное развитие 

Ознакомление с миром 

природы 

9.45-10.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

10.30-11.00 

Физическая культура* 

10.30-11.00 

Познавательное 

развитие. Ознакомление 

с родным краем. 

10.30-11.00 

Физическая культура* 

10.30-11.00 

Музыка* 

10.30-11.00 

Физическая культура на 

воздухе 

   15.45-16.15 

ДОД «Фитбол-

гимнастика» / 

«До-ми-солька» 

 

 


